TURK SAVAS SANATI

SAYOKAN VE YESUKEN

“Savascilarin Yolu, Kaanlarin Yoludur”

Turk Tarihi, Bozkir Askeri Stratejileri ve Milli Savas Sanati Mirasi
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Yabgu Nihat Yigit, Uzakdogu Sanatlarimi1 Milli Miras Ile Doniistiirdii

1973: BASLANGIC

Taekwondo ile ilk
Adim

Nihat Yigit, dovis sanatlari
yolculuguna 1973 yilinda
Taekwondo ile bagladi ve
disiplin temelini olusturdu.

UZMANLASMA EVRESI

Uzakdogu
Disiplinleri

Ilerleyen yillarda Shaolin
Kung-Fu, Kyokushin Karate
ve Ashihara Karate gibi Dogu
sistemlerinde uzmanlasti.

18 MART 1999

Milli Sanatin
Dogusu

Yabanci dévls sporlarinin
ardindan Turk kultlrine ve
askeri stratejilerine dayanan
SAYOKAN'" gelistirdi.
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Sayokan Felsefesi, 14 Bin Yillik Kesintisiz Tiirk Askeri Tarihine Dayanir

GELENEKSEL UZAKDOGU YAKLASIMI
Shaolin Tapinagi Ekseni (M.S. 495)

e Dlnya savas sanatlari genel olarak M.S. 495 yilinda
Honan eyaletindeki Shaolin Tapinagi'na dayandirilir.

e Kung-Fu, Cin'in yani sira Japon ve Kore dovus
sanatlarina ilham kaynadi olmustur.

e Ancak bu anlati, dinya askeri tarihinin sadece belirli
bir cografyasina odaklanmaktadir.

Islam Oncesi Tiirk Tarihi (M.O.
12.000 - M..S. 6. YY)

e Orta Asya'da M.0O. 12.000'den M.S. 6. ylzyila kadar

kesintisiz devam eden koklu bir Tark tarihi gercegi
vardir.

e Sayokan felsefesi dzellikle M.O. 879 ile M.S. 578
yillari arasindaki dénemi temel almaktadir.

e Essiz basarilara imza atan Kaganlarin ve savascilarin
er meydanlarindaki zaferlerinden ilham alinmistir.
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Bozkar Stratejileri, 15 Milyon Km?2'lik Asya Hakimiyetinden Siuiziilmiustiir
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Dogu - Bati Siniri Kuzey - Giiney Siniri Kiil-Tigin Donemi
Kore Denizinden Hazar Denizi'ne Taklamakan Coélinden Baykal Goli'ne Devasa Asya Turk Hakimiyeti

. o\ o\ J

TURK BOZKIR TEKNIK VE SAVAS STRATEJILERI
e Asya cografyasinda bu derece biylk bir alana hilkmeden bir devletin, zaferlerle dolu tarihinde uzman savascilara ve
kaganlara sahip olmasi tarihsel bir zorunluluktur.

e Sayokan; kaganlarin ve alp savascilarinin meydanlardaki miicadele tekniklerini Bozkir Savas Stratejileri catisi altinda
sistemlestirmistir.

e Sistem, yalnizca fiziksel savunmayi degil; ylksek hareket kabiliyeti ve alan hakimiyeti iceren stratejik savas zekasini
temsil eder.
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Sayokan ve Yesiiken, Resmileserek Uluslararasi Bir Yapiya Kavustu

RESMI DEVLET TANINMASI
Milli Savas Sanati

Genclik ve Spor Bakanhgi ve
Turkiye Gelismekte Olan
Spor Branslari Federasyonu
biinyesinde resmilesen ILK
Turk savas sanatidir.

7 ARALIK 2005
Diinya Federasyonu

Sayokan'i dinya genelinde
yayginlastirmak amaciyla
Karablk'ln Safranbolu
ilcesinde SAYOKAN DUNYA
FEDERASYONU kurulmustur.

15 OCAK 2009

Yesiiken (Tiirk Kilic
Sanati)

Nihat Yigit, kilig disiplinini
tamamlamak amaciyla Turk
Kilic Sanati YESUKEN']
gelistirerek sistemi
taclandirmistir.




